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Preventivni programy v boji
proti karcinomu prsu

,vase nejcennejsi foto*

Usti nad Labem, SCREENINGOVE MAMOCENTRUM 6.4. 2017
Prim. MUDr. Petr Vasa, Katefina MikSovska, DiS
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Narodni program screenningu n
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Karcinomu prsu

= PIné organizovany v CR od roku 2002
= Sjasné definovanymi pravidly
= Se siti kontrolovanych akreditovanych center

= S informacni podporou - umoznuje prubézné hodnoceni celého
screeningového procesu a jeho dopadu na cilovou populaci

= V lednu 2014 bylo v CR zahajeno adresné zvani 7en do programu

= vyznamny populacni zasah:
= provedeno 6 221 732 screeningovych mamografii
= pokryva 1/2 cilové populace, aktualni pokryti ¢ini 63,2 %

= u 32 770 zen byl odhalen zhoubny nador, vétsina z nich v Casnych
stadiich s velmi uspésnou |écbou



Vysledky Narodniho programu X
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screeningu rakoviny prsuvr. 2015 "
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nejnovejsi data
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Incidence a mortalita n
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Program vyznamné ovliviiuje populaéni epidemiologii onemocnéni
Klesajici mortalita tohoto onemocnéni pfi rostouci incidenci svédéi o zietelném dopadu
screeningového programu na pokrocilost onemocneéni.

Pﬂﬁtjni program v roce 2007 prechodné zvysil populaéni incidencﬁem%

IBA Vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova



Umrtn_os:t na r’akovmu prsu v CR e
v_mezinarodnim srovnani
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ASRW) Hlavné diky uspésnému screeningu
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YR Macecona ma CR 4. nejnizsi amrtnost
Serbia

Eelgum | na rakovinu prsu v Evrope!
Montenegro |
Ireland | -w
Denmark | E
Ukraine |
Republic of Moldova |
Malta |
The Netherlands |
Latvia |
Russian Federation |
Bulgaria |
United Kingdom |
Croatia |
France (metropolitan) |
Lithuania |
Hungary |
Albania |
Italy |
Estonia |
Slovenia |
Germany |
Romania |
Cyprus |
Iceland |
Austria G
Belarus |
Greece |
Poland |

o

Switzerland |
Finland |

Sweden |
Luxembourg |
Portugal

Slovakia

Czech Republic
Norway |

Bosnia Herzegovina |
Spain |

H >181
B Czech Republic B 152-18,1
m(CR) B 13,1-15.2
neighbouring 10,1-13,1
countries <101
other European
countries

Zdroj: Ferlay, J., Soerjomataram. I., Ervik, M., Dikshit, R., Eser, S., Mathers, C., Rebelo, M., Parkin, D.M., Forman, D., Bray, F.: GLOBOCAN
2012 v1.0. Cancer Incidence and Mortality Worldwide: IARC CancerBase No. 11 [online]. International Agency for Research on Cancer. Lyon
(France) 2013. Available from: http://globocan.iarc.fr.
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Podil klinickych stadii zhoubnych n
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nadoru prsu v CR
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Setrvale se zvysSuje podil onemocnéni klinického stadia |
Relativni pétileté preziti techto onemocneéni je takika stoprocentni !!

JBA  Vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova M
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Srovnani zastoupeni stadii <D KLmika
NOR, screenin
POUZE INVAZIVNI
NOR CR: Rok 2000 NOR CR: Rok 2014 Databaze screeningu:
n=5016 n=7008 Rok 2015, n=3247

30,7 % stadium | 49,1 % stadium | :
’ ’ 0
(meziznamymi) (meziznamymi) 74’Q /(,) S,tadlurvn I,v -
(mezi znamymi, nepredléCenymi)
M Stadium| M Stadium Il Stadium il M Stadium v Neznamé
Zdroj dat: Narodni onkologicky registr CR Zdroj dat: Institut biostatistiky a analyz, MU

V celé populaci postupné roste zastoupeni nejéasnéjsiho stadia
V samotném screeningovém programu je v prvnim stadiu
nalezeno tfi ¢tvrtiny onemocnéni

IBA vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova M
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Casovy vyvoj zakladnich :
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charakteristik programu 5
Pocet vySetfenych zen 538 187 555 418 601 730 649 267 683 024 677 047
:°°‘?t T 2921 3046 3335 3626 3835 3820

arcinomu

Detekéni mira
(na 1000 vy3etieni) 54 55 55 5.6 56 56
Pocet zen s diagn6zou
dle velikosti primarniho
nadoru
Cain situ 336 (11,5%) 318(10,4%) 366 (11%) 395(10,9%) 422 (11%) 448 (11,7 %)
T1 1823 (62,4 %) 1927 (63,3 %) 2 109 (63,2 %) 2 311 (63,7 %) 2 477 (64,6 %) 2 461 (64,4 %)
T2 305 (10,4 %) 325(10,7%) 324(9,7%) 357(9,8%) 391 (10,2%) 397 (10,4 %)
T3 13(0,4%)  21(0,7%) 12(04%) 22(0,6%) 27(07%)  20(0,5%)
T4 7 (0,2 %) 6 (0,2 %) 8 (0,2 %) 9(02%) 10(03%)  12(0,3%)
Nador modifikovany |éCbou 121 (4,1 %) 100 (3,3 %) 113 (3,4 %) 108 (3 %) 128 (3,3 %) 125 (3,3 %)
Neznama velikost 316 (10,8 %) 349 (11,5%) 403 (12,1%) 424 (11,7%) 380(9,9%) 357 (9,3 %)

Vyrazné pievladaji nadory malé velikosti.

Pocet vySetieni roste v ¢ase vyjma roku 2015, coz Ize vysvétlit zavedenim adresného zvani v roce 2014 a dvouletym
screeningovym intervalem. Tedy zeny, které uspésné reagovaly na pozvani jiz v roce 2014 se mohou opakované
zucastnit az v roce 2016.

Relevantnim udajem hodnoceni trendu ucasti je pokryti mamografickym screeningem.
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S )
A B

IBA  vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova »Us




Pokrytl_ populace mamografickym  n_
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Vyvoj pOkryti EDE KLINIKA

mamografickym screeningem

vékova skupina 45-69 let, rok 2015: 1 756 629
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Od roku 2008 je screeningem pokryta priblizné polovina populace ve véku 45-69 let.
V poslednim roce pokryti opét vzrostlo.

MU

.LIB A Vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova M



Vyvoj pokryti screeningem e
dle vekovych skupin

U
veékova skupina 45+ let, celkova cilova populace v roce 2015: 2 512 175 [l 2010 - 2013
100% - Rok [l 2011 [l 2014

90% - Bl 2012 [l 2015

70,4%

65,6%
: 0
60.3% 62,8%

57,5%

Vé Vé

Pokryti cilové populace

46,1%

45-49 50-54 55-59 60-64 65-69 70-74 75+
Vékova skupina

Pokryti je vyssi u mladsich zen.
Ve vétsineé vékovych skupin pokryti mirné roste, vcetné noveé zarazenych zen nad 70 let.

IBA Vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova M



Vyvoj pokryti screeningem n
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V poslednim roce pokryti nejvice vzrostio v Pardubickém kraji

Dlouhodobé nejuspésnéjsi je kraj Vysocina

MU

|JBA  Vytvoril Institut biostatistiky a analyz, Masarykova M
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EUC mamocentra 10x v CR =UIE KLINIKA

EUC
mamocentra




n , n
EUC mamocentra jsou samostatna EjckriNika

» Kazdé centrum soucasti zdravotnickeho zarizeni EUC
» Postupné sjednocovani

» Prenaseni ,pfikladu dobré praxe”

> Prvniidruhé cteni

» Investice do pristrojoveho vybaveni



Rozbor indikatoru kvality n
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v EUC za 2015 :

celkovy pocet vySetfenych

Jen 12944 28002
celkovy pocet vySetrenych
Zensdg. IN 68 61 95 40 165 77 73 70
podil minimal. ZN mezi
invazivhimi 42,1% 18,9% 37.3% 23,1% 37,1% 27.3% 20% 40%
podil pokroilych ZN 31% 2% 20,3% 13,3% 19% 14,3% 13,70% 24,5%
detekni mira standart | ) 0,85 1,00 116 111 0,78 0,36 115

CELKOVY POCET VYSETRENYCH ZEN V CESKE REPUBLICE V ROCE 2015 677 047/ EUC 121 088 = 18 % podil
CELKOVY POCET VYSETRENYCH ZEN V CESKE REPUBLICE V ROCE 2014 683 259 / EUC 127 738 = 20 % podil
CELKOVY POCET VYSETRENYCH ZEN V CESKE REPUBLICE V ROCE 2013 649 610 / EUC 108 753 = 17 % podil



Jake jsou zakladni metody ele cLinica

vySetieni prsu

» Mamografické vysSetreni

» jako screeningove vySetreni je ureno zenam ve véku od 45 let bez omezeni horni
vékove hranice

» ve dvouletych intervalech s zadankou od praktického |ékare Ci gynekologa.
» ve veéku 40-45 let zpravidla volime kombinaci mamografického a ultrazvukového
vySetreni.

» Ultrazvukové vysSetreni

» primarni metoda pro zeny mladsi 40 let

» vhodna doplhkova metoda u mamograficky neprehlednych (denznich) prsu
» Miniinvazivni vySetfovaci metody

» aplikujeme v pripadé loziskového podezieni v prsu;

» patfi sem: core cut biopsie, aspirace tenkou jehlou, vakuova biopsie, atd.
> Magneticka rezonance prsi

» na specializovaném pracovisti pfi jasné definovanych indikacich
» SamovysSetieni prsu

» muze vhodné vypliovat prostor mezi odbornymi kontrolami i pfesto, ze nejmensi
loziska odhalit nedokaze. UCi vSak Zeny o sva prsa pecovat.



EUC Mamocentrum n

EULC KLINIKA

Usti nad Labem :

Mamografie = radiologicka vySetfovaci metoda prsu

)

Druhy metod.:
» diagnosticka
» screeningova

EUC Mamocentrum Usti

)

)

)

)

nejvétsi mamocentrum v CR

tradice - MG se provadi cca 40 let

120 zen/den = prumérny pocet vySetrenych

od r.2002 zapojeni do celoplosného screeningu



n
EULC KLINIKA

Mamograf ¥
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Zvyseny komfort N

EULC KLINIKA

pro vxéetfovanou Zzenu Y

» Mamogram s nizkou davkou

» Zakfivena — konkavni podlozni
deska —-

» Vyhrivany povrch desky k maximalni e
relaxaci pacientky

» Mamografickeé vysetreni trva méné
neéz 5 minut!
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AB US ELIC KLINIKA

ABUS

NEW breast cancer screening technology for

» Novinka v ultrazvukovem Vysetren : detection in women with dense breasts.

prsu

» Technologie pro v€asnou detekci
karcinomu prsu u zen s hustou
prsni tkani (40 %)

» Po mamografii
» Preventivni vySetreni




Jakd je densita (hustota) vasi prsni tkané?

Densitu prsni tkané urci radiolog na zakladé mamografického
snimku. Rozeznévame Ctyri zakladnf kategorie. Zeptejte se vaseho
lékare, kazda Zena by méla znat denzitu svych prsou.

Invenia ABUS
3D ultrazvukovy scanner prsou

Invenia ABUS vytvai 3D obraz prsni
tkané pomoci zvukovych vin, na
rozdil od mamografu, ktery vyuziva
rentgenové zareni. Tento pfistroj byl
vyvinut specialné pro Zeny s
denznimi prsy.

Zeptejte se |ékare, zda by ABUS mohl prospét prave vam.













Invenia ABUS

Vi¢asna detekce rakoviny
je zcela zasadni.




Vase
nejcennejsi foto

Vystava umelecky pojatych
mamografickych snimku

2016
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VNF 2016 EHE KLINIKA

» Navazujeme na roCnik 2013
(0. roCnik)

» Unikatni koncept

» Spojeni mediciny, techniky a
umeni

y Jeden cil: Prevence

» 2013: polovina zen nechodila
» 2016: tretina stale nechodi
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V cem je druhy rocnik jiny EUC KLINIKA

» Vetsi odvaha vystavit obrazy diky kladnemu prijeti
vystavy v roce 2013

» Snimek z mamografu je skuteCné mila fotka, ktera Vas
potesi (neni to Cernobily snimek z rentgenu)

» Vystavy i na verejnych mistech

» Zustava: poznate, ze je to krasna a inspirativni organicka
struktura



Cafe Louvre, Praha, srpen 2016

Slavnostni otevreni 1. roéniku vystavy Vase nejcennéjsi foto

prednaska k prevenci — MUDr. Vasa, EUC Mamocentrum Usti n. L., A. Aksamitova — tvaF vystavy VNF
Hynek Cermak — VIP otevfeni vernisaze
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Jetosvatebnifotka?
Snimek Vasehoditéte?

Vystava Vase nejcennéjsi foto pfedstavuje

Ceské Budéjovice, zafi 2016

vernisaz vystavy VNF v EUC Klinice Ceské Budgjovice

pfednaska k prevenci: MUDr. Pouzar — EUC Mamocentrum a RDG, pfitomna pacientka H. Trpakova



Brno, rijen 2016

vernisaz vystavy VNF v EUC Mamocentru Brno

pfednaska k prevenci: MUDr. Bartonkova — EUC Mamocentrum




Vystava Vase nejcennéjsi foto predstavuje
umélecky pojaté snimky z ickycl

B Mamocentra EUC poskytuji péci
Etvrt milionu Zen z Ceské republiky.

I
mm”

M1
(i i

Zlin, rijen 2016
vernisaz vystavy VNF v EUC Nemocnici Atlas Zlin
prednaska k prevenci: primar radiologického odd. a EUC mamocentra MUDr. Katrusak



EUC Klinika Kladno, 21. brezen 2017

otevieni modernizované kliniky + vystava VNF

prestfizeni pasky zastupkyni Mamma Help
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Usti n. L., zaFi — listopad 2016

v

3 mista vernisazi VNF: 1/ Info centrum — oteviraci vernisaz EUC Kliniky Usti, pfednaska MUDr. V&si

2/ Védecka knihovna AV — prednaska k prevenci MUDr. Vasi, workshop s A. Aksamitovou a Mamma Help
3/ Krajsky urad - pod zastitou 1. nam. hejtmana RSDr. Rybaka a Firmy pro zdravi, vyzva pro zaméstnavatele
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Snimek Vaseho ditéte?

Klub zaméstnavatelu Praha, zafi - fijen 2016

misto setkavani vyznamnych zaméstnavatell
vystava umisténa v prostorach Klubu k pfilezitosti slavnostniho otevieni Klubu na nové adrese



n
EuC

J Jakaje VASE nejcennéjsifotografier|
~+osvatebnifotka? !
ek Vasehoditéte?

Konference zdravotnictvi, 1 — 2. listopad 2016

umisténi vystavy VNF v pfednaskovém sale
ucast VIP: p. Policar, p. DuSek, p. Némecek (byvaly min. zdravotnictvi)



y

72
A

CT 1, Dobré rano, Ostrava, fijen 2016

medializace vystavy VNF
pfitomni: Jan Hulek, EUC
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Konference ambulantni pece, 3. listopad 2016

umisténi vystavy VNF v pfednaskove aule
prednaska MUDr. Vasi vénovana mamografickému screeningu
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IQLANDIA Liberec, listopad — leden 2017

vernisaz VNF a umisténi vystavy ve vstupni hale
pritomni: primaf EUC Mamocentra Liberec - MUDr. Pratinger, pacientka — M. Ripova, Mamma Help



www.zidlochovice.cz

Galerie Orlovna

Vystava Zidlochovice, leden 2017

vystava VNF umisténa v galerii Orlovna



ZAPADOCESKE
UNIVERZITY V PLZNI

ZCU FZS a VOSZ Plzen, leden — biezen 2017

vystava VNF 1/ v prostorach skol: ZCU FZS a VOSZ
2/ na konferencich: Radiologicky asistent (ZCU FZS), Stfedni zdravotnicky personal (VOSZ)


https://www.zdravka-plzen.cz/
https://www.zdravka-plzen.cz/

Skoda Auto, unor — duben 2017

vernisaz vystavy VNF v prostorach zaméstnavatele - polikliniky Skoda Auto

10. obraz v designu Skoda vyroben tymem Skoda Design




lqual pay day, 24 - 25. brezen 2017

vystava VNF ve vstupni hale
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Kam kraci VNF dal? ELIC KLINIKA

»  SiFit povédomi o mamoscreeningu (a prevenci jako
takove)

» Dodavat odvahu (a inspirovat) dalsi aktivity v prevenci
» Vyvolat zajem o vystavu na verejnych mistech

» Pojmout obrazy opravdu umeélecky
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